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PRZEMOC DOMOWA NA OBSZARZE MIASTA TORUNIA JAKO
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA SPOLECZNEGO

Abstrakt

Przemoc domowa zar6wno w postrzeganiu spotecznym, jak i w statystkach stanowi pro-
blem spoteczny. Celem artykutu jest analiza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
miasta Torunia oraz préba odpowiedzi na pytania: czy problem przemocy w rodzinie jest
istotnym problemem spotecznym w Toruniu? Jak wyglada pomoc dla rodzin z przemoca
domowa? Artykul powstal w oparciu o wyniki badan wilasnych (badania sondazowe,
technika ankiety: pytania zamkniete jednokrotnego i wielokrotnego wyboru) przeprowa-
dzonych na przetomie stycznia/lutego 2016 roku wéréd mieszkancow Torunia, jak row-
niez ilosciowej analizy danych statystycznych (sprawozdania Miejskiego Osrodka Pomo-
cy Rodzinie z lat 2012-2015). Przemoc w rodzinie stanowi w Toruniu istotny problem,
na co wskazujg zaréwno statystyki MOPR, jak réwniez opinia mieszkancéw Torunia.
Wystepuje ona zarowno w rodzinach patologicznych, ale rowniez w tzw. ,,normalnych
rodzinach”, gdzie nie wystepuje alkohol ani inne problemy spoteczne. Samorzad aktyw-
nie pomaga nie tylko osoba pokrzywdzonym (ofiarom), lecz réwniez sprawca. Dzigki
funkcjonowaniu Zespotu Interdyscyplinarnego pomoc ta ma szeroki charakter.

1. Wprowadzenie

Zjawisko przemocy stanowi istotny problem spoteczny. Najczesciej dom ro-
dzinny kojarzy si¢ z opieka, poczuciem bezpieczenstwa i wzajemna mitoscia. To
rodzina jest pierwszym Srodowiskiem, z ktérego dziecko wynosi najwazniejsze
i fundamentalne wzory i warto$ci do dalszego zycia. Szczegdlnie najmiodsi
cztonkowie rodziny, ktorzy doznaja przemocy w dziecinstwie cierpig najbar-
dziej, bo sa ofiarami przemocy, a akty agresji pozostawiajg znami¢ w ich psy-
chice na zawsze. Przemoc rodzi przemoc i gdzie w dziecinstwie dzieci byty
ofiarami w doroslym zyciu czesto sg sprawcami.

Celem artykutu jest analiza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
miasta Torunia. Artykut powstat w oparciu o wyniki badan wtasnych (badania
sondazowe, technika ankiety: pytania zamkni¢te jednokrotnego i wielokrotnego
wyboru) przeprowadzonych na przetomie stycznia/lutego 2016 roku wsrod
mieszkancow Torunia, jak réwniez ilosciowej analizy danych statystycznych
(sprawozdania Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie z lat 2012-2015). Problem
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badawczy: Czy problem przemocy w rodzinie jest istotnym problemem spotecz-
nym w Toruniu? Jak wyglada pomoc dla rodzin z przemoca domowa? Przemoc
domowa zaréwno w postrzeganiu spotecznym, jak i w statystkach stanowi pro-
blem spoteczny. Pomoc oferowana rodzing ma szeroki wymiar, oparty przede
wszystkim na dzialaniach instytucji samorzadowych.

2. Zjawisko przemocy w rodzinie

Probe zdefiniowania pojecia przemocy podjeto wielu specjalistow z roéznych
dziedzin nauki takich jak: socjologia, psychologia czy pedagogika. Przemoc
W Stowniku socjologicznym jest definiowana jako: jeden z glownych srodkéw
przymusu, polega na uzyciu sily fizycznej, przez jednostke czy grupe, czesto
wbrew obowiqzujgcemu prawu, w celu zmuszenia jakiejs osoby czy cztonkow
arypy do okreslonego dzialania czy tez uniemozliwienia podjecia dziatan lub
zaprzestaniu wykonywania czynnosci juz rozpoczetej, takze bezprawne narzuce-
nie wladzy*.

Interesujacg definicje przytacza Anna Lipowska-Teutsch, zdarzenie to
okresla jako zespol atakujgcych, nadzorujgcych i kontrolujgcych zachowan,
obejmujgcych przemoc fizyczng, przemoc seksualng i przemoc emocjonalng.
Celem takiego zachowania jest zniewolenie ofiary, wyeliminowanie jej suwe-
rennych mysli i dziatan, podporzqdkowanie jej zgdaniom i potrzebom sprawcy?.
Zachowania sprawcy sg w tym przypadku przemyslane i pod pelng jego kontro-
la, chodzi o to, aby ofiar¢ sterroryzowac i nastraszy¢, by atak byl skuteczny
i mato ryzykowny?.

Niemiecki kryminolog Hans J. Schneider twierdzi, iz przemoc powstaje
i rozwija si¢ w procesach wzajemnego oddzialywania ludzi w uktadzie: sprawca
— ofiara — spoteczenstwo. Jest celowym, spotecznie uznanym za bezprawne od-
dziatywanie na jednostke, ktore prowadzi do szkody fizycznej, psychicznej lub
spotecznej*.

Natomiast zdaniem Barbary Karolczak-Biernackiej, w znaczeniu wez-
szym, przemoc jest synonimem agresji fizycznej, natomiast w szerszym znacze-
niu begdzie oznaczala agresje werbalng i obowigzek podporzadkowania si¢. Ko-
jarzona jest rowniez z uczuciem nacisku badz ograniczeniem wolnos$ci osobistej
cztowieka. Ponadto przemoc interpretowana jest jako brak mozliwosci wyboru,

! Olechnicki K., Zatecki P., Stownik socjologiczny. Torun: Graffiti BC, 1988, s. 167.

2 Lipowska-Teutsch A., Wychowad, wyleczyé, wyzwolié. Warszawa: Panstwowa Agencja Rozwig-
zywania Probleméw Alkoholowych, 1998, s. 12.

3 Mazur J., Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywistosé. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie
»Zak”, 2002, s. 13.

4 Schneider H.J., Przemoc w szkole. Zdrowie Psychiczne 1992, nr 1-2, s. 17.
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tagodnosci 1 swobody®. W gldéwnej mierze definicje przemocy biora pod uwage
trzy podstawowe Kkryteria:

e  rodzaj zachowania;

e intencje;

e  skutki przemocy;

Przemoc moze mie¢ charakter:

e instrumentalny czyli jako $rodek do realizacji okreslonych celow;

e  bezinteresowny poszukiwanie zadowolenia w zngcaniu si¢ nad innymi;

e  zbiorowy;

e indywidualny®.

Z kolei przemoc w rodzinie jest definiowane przez Ekspertéw Instytutu
Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego jako to dziata-
nie w ramach rodziny dokonywane przez jednego z cztonkéw przeciwko pozo-
statym 1 powodujac przy tym szkody, cierpienie, wykorzystujac przewage sit,
godzace ich dobra osobiste’.

W S$wietle przepisu art. 2 ust. 2 znowelizowanej w 2010 roku Ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zjawisko
przemocy w rodzinie jest to: jednorazowe albo powtarzajgce sie umysinie dzia-
tanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste czionéw rodziny
[...] w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksu-
alng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywoltujgce cierpienie i krzywdy moralne u 0sob dotknietych przemocg. Ustawa
ta jako czlonka rodziny definiuje osobe najblizszg w rozumieniu art. 115 ust.11
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 roku. — Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553,
Z pozn. zm.), a tak inng osobe wspolnie zamieszkujgcq lub gospodarujgcq®.

Niemale problemy dostarcza proba sklasyfikowania formy przemocy
w rodzinie Kazdy badacz zjawiska ma rdzne kryteria klasyfikacji. Ogoélnopol-
skie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie definiuje nastgpujgce rodzaje
przemocy:

a) przemoc fizyczng - zamierzone dzialanie cztowieka wobec drugiego
cztowieka, najczgéciej jego cztonka rodziny skutkiem ktérego jest
uszkodzenie ciala. Przemoc fizyczng mozemy podzieli¢ na czynng
i bierng:

5 Karolczak-Biernacka B., Ocena pojecia przemocy. [w:] Hotyst B. (red.) Przemoc w Zyciu co-
dziennym. Warszawa: Polskie Towarzystwo Higieny Psychicznej: Agencja Wydawnicza CB, 1997,
S. 22.

6 Ibidem, s. 14.

7 Cabalski M., Przemoc stosowana przez kobiety: studium kryminologiczne. Krakéw: Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, 2014, s. 128.

8 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Dz.U. 2005, nr 180,
poz. 1493. Z pdzn. zm.



Przemoc domowa na obszarze miasta Torunia jako zagrozenie bezpieczeristwa spolecznego

e (Czynna jest to faktyczne uzycie sily celem wyrzadzenia krzyw-
dy (bicie, kopanie, zmuszanie do postlug), bardziej brutalne to
(oparzenia, zadawanie ran cigtych, szarpanych itp.)

e Bierna sg to kazdego rodzaju zaniedbania takie jak ograniczenia
w opiece (dotyczy dzieci), wszelkiego rodzaju zakazy (np. mo-
wienia w okreslonym czasie, zakaz wychodzenia z domu).

b) przemoc psychiczng - dziatania ktére dazg do ponizania ofiary, zastra-
szania, obrazania wyzwiskami, manipulacja, a takze pozbawienie wiary
we wlasne umiejetnosci;

€) przemoc seksualng - zmuszanie ofiary wbrew jej woli do aktow seksual-
nych;

d) przemoc ekonomiczng - kontrolowanie wydatkow, zabieranie zarobio-
nych pienigdzy i niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych®.

Nalezy wyraznie zaznaczy¢, ze w polskim ustawodawstwie przemoc w rodzinie
jest przestgpstwem. Zgodnie z art. 207 § 1 kodeksu karnego, kto zneca sie fi-
zycznie lub psychicznie nad osobg najblizszq lub nad inng osobg pozostajgcqg w
stalym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim
lub osobq nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. Jezeli czyn okreslony powy-
zej polgczony jest ze stosowaniem szczegolnego okrucienstwa, sprawca podlega
karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. Jezeli nastepstwem czynu okre-
Slonego w poprzednich paragrafach jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na wia-
sne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12%.
Przemoc w rodzinie jest przestepstwem podlegajacym $ciganiu z urzedu

(czyli bez formalnych wnioskow sktadanych przez pokrzywdzonego). Poza wie-
loczynno$ciowym przestgpstwem zngcania si¢ przemoc w rodzinie moze row-
niez przyjmowaé¢ m.in. postac:

e naruszenia nietykalnosci cielesnej (art. 217 k.k.),

e  naruszenia czynnoSci narzadu ciata lub rozstroju zdrowia (art. 157 k.k.)

e  grozby bezprawnej (art. 190 k.k.)

e zgwalcenia (art. 197 k.k.)™.

Przestepstwo przemocy w rodzinie mozna popetni¢ zarowno przez dziatanie
(bicie, n¢kanie), jak i zaniechanie (np. dreczenie gtodem, dr¢czenie psychiczne,

9 Ogblnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”, Rodzaje przemocy.
[on-line]. 2016 [Dostep 1 kwietnia 2016]. Dostgpny w World Wide Web:
http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy.

10 Olszewska A., Przestepstwa zwigzane ze zjawiskiem przemocy w rodzinie. [on-line].
13.11.2012. [Dostep 7 marca 2016]. Dostgpny w World Wide Web:
http://www.niebieskalinia.pl/serwis-prawny/prawo-w-praktyce/najwazniejsze-przepisy-prawne-
dot-%20przemocy-w-rodzinie/3990-przestepstwa-zwiazane-ze-zjawiskiem-przemocy-w%20rodzi-
nie?showall=&%20start=1.

1 |bidem.
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nieudzielanie pomocy). W zachowaniu sprawcy zwraca si¢ szczegdlng uwage na
rodzaj i sposob dziatania, czyli wyjatkowo czynnosci drastyczne, brutalne, poni-
zajace, nieludzkie i bezlitosne.

Pojecie zngcania si¢ oznacza zazwyczaj zachowanie ztozone z pojedyn-
czych czynno$ci naruszajacych rézne dobra, takie jak zdrowie, wolno$¢ osobista
(grozba karalna, zmuszanie), cze$¢ (zniewaga, nietykalno$¢ cielesna), mienie
(zniszczenie). Calo$¢ tego postepowania sprawcy okreslana jest zbiorczo jako
znecanie sig, ktdrego poszczegodlne fragmenty moga wypetniaé znamiona rdz-
nych wystepkéw. W znamieniu psychicznego znecania si¢ mieszcza si¢ czynno-
$ci polegajace zwykle na:

. grozbie karalnej (art. 190),

. zmuszaniu do okre$lonego zachowania (art. 191),
o zniewadze (art. 216),

. niszczeniu lub uszkodzeniu mienia (art. 288)*2.

Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw, ktéora weszta w zycie
Z dniem 1 sierpnia 2010 roku znaczgco zmienita sytuacje ofiar przemocy w ro-
dzinie. Na gminy natozono obowigzek podejmowania dzialan na rzecz prze-
ciwdziatania przemocy w rodzinie. Zgodnie z art. 11a jezeli cztonek rodziny
wspolnie zajmujacy mieszkanie, swoim zachowaniem polegajacym na stoso-
waniu przemocy w rodzinie czyni szczegdlnie ucigzliwym wspolne zamieSz-
kiwanie, osoba dotknigta przemoca moze zadaé, aby sad zobowigzat go do
opuszczenia mieszkania. Sad rozpoznaje sprawe w trybie przepisOw ustawy
z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego o postepowaniu
nieprocesowym?®. Osoby bedace $wiadkami przemocy w rodzinie powinny
zawiadomi¢ o tym Policje, prokuratora lub inny podmiot dziatajacy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Ustawa 0 zmianie ustawy o przeciw-
dziataniu przemocy w rodzinie zmienita tak ze poszczegodlne przepisy innych
aktow prawnych, w tym m.in.:

o  Kodeksu karnego
Ustawy o pomocy spolecznej
Kodeksu rodzinnego i opiekunczego
Kodeksu postgpowania cywilnego
Ustawy o Policji
Kodeksu postgpowania karnego
Kodeksu karnego wykonawczego.

Przemoc w rodzinie jest problemem, ktéry w ostatnich latach staje sie coraz

12 Tyszkiewicz L., Hoc S., Wasek A., inni, Kodeks karny. Komentarz. Warszawa: Wydawnictwo
Prawnicze Lexis Nexis, 2010, s. 1148.
18 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, op. Cit.



Przemoc domowa na obszarze miasta Torunia jako zagrozenie bezpieczeristwa spolecznego

bardziej zauwazalny. Poczatkowo problem ten nie byt tak naglasniany, swego
czasu byl przemilczany nawet przez media'®. Omawianie skali zjawiska prze-
mocy w rodzinie nie jest prostym zadaniem. Na wykrywalno$¢ problemu prze-
mocy W rodzinach sktada si¢ wiele przyczyn. Poczynajac od braku udziatu osob
trzecich, ktore sa $wiadkami zdarzenia, ktore mogtyby poinformowaé odpo-
wiednie stuzby, po strach ofiar przed wyjawieniem sytuacji na zewnatrz. Przy-
czyng moze by¢ réwniez uwarunkowanie spoteczne, obawa przed rozpadem
zwiazku czy przed zachowaniem sprawcy. Przemoc jest zachowaniem nieakcep-
towanym spoteczne, dlatego sprawcy staraja si¢ jak najlepiej ukry¢ fakt jej wy-
stepowania®®,

Przestepstwa przeciwko rodzinie nalezg do najczeéciej popetnianych.
Zajmujg one trzecie miejsce w ogolnej skali przestepczosci, po przestepstwach
przeciwko mieniu i przeciwko zyciu. Pomimo wzrostu zainteresowania proble-
matyka przemocy w dalszym ciggu brakuje szczegdétowych i wyczerpujacych
badan w tym zakresie. Statystyki sadowe nie sg w stanie uchwyci¢ rzeczywi-
stych rozmiaréw zjawiskal®. Bardzo trudno jest wyznaczy¢ doktadng liczbe
zdarzen przemocy domowej, nie istnieje bowiem w Polsce sktadny system zbie-
rania informacji o tym zjawisku. Skale zjawiska przemocy domowej w Polsce
obrazuja rozne zrdédta: statystyki wymiaru sprawiedliwos$ci, pomocy spotecznej,
shuzby zdrowia, raporty instytucji czy organizacji spotecznych. Jednym ze zrd-
det statystyk jest procedura Niebieskie Karty.

Procedure tg wprowadzono w pazdzierniku 1998 roku. Niebieskie Karty to
instytucjonalne narzedzie sluzace do przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie definiuje ta pro-
cedure nastgpujaco: Procedura Niebieskie Karty obejmuje 0got czynnosci po-
dejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spolecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych,
Policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w zwiqzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie'’. Natozyta ona na policj¢ obowiazek rejestra-
¢ji liczby interwencji wyniktych z wyst¢powania przemocy w rodzinie. Reje-
strowane sg rowniez osoby uczestniczace w zdarzeniu, dalsze czynnosci podej-
mowane wobec nich jak i przekazanie informacji o rodzinie dalszym instytu-
cjom. Przed wprowadzeniem Niebieskiej Karty nie byly dokonywane zadne
szczegblowe rejestry dotyczace tematu przemocy w rodzinie. Wprowadzenie tej

14 Lewoc M., Diagnoza skali zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce, s.35. [on-line]. [Dostep 21

luty 2016]. Dostepny w World Wide Web:
https://ms.gov.pl/pl/probacja/2014/download,2782,3.html.
15 Ibidem, s. 36.

16 Binkowski T., Polityka rodzinna w III RP. [w:] Mitka M., Wilk-Jakubowski G., Stan realizacji
polityki spolecznej w XXI wieku, Kielce: Stowarzyszenie Wspodtpracy Polska-Wschéd, 2009,
s. 168.

1 Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw. Dz.U. 2010, nr 125, poz. 842 z pézn. zm.
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metody pozwolilo na oddzielenie sposrod wszystkich policyjnych interwencji
domowych, ktére sg przeprowadzane w rodzinach, tych dziatan, ktore dotycza
agresji w rodzinie.

Tabela nr 1. Wypelnione formularze w programie Niebieska Karta w latach
2012 — 2015 w skali catego kraju
2012 2013 2014 2015

Liczba
wypelnio-
nych for-
mularzy
Niebieska
Karta

51292 61 047 77 808 75 495

Liczba
ofiar 76 993 86 797 105 332 97501
przemocy

zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie:
http://www.statystyka.policja.pl/st/informacje/94596,quotNiebieska-Kartaquot-
2013.html; http://www.statystyka.policja.pl/st/informacje/85090,Procedura-
guotNiebieska-Kartaguot-w-statystyce-policyjnej.pdf.

Powyzsze dane wskazuja na znaczny wzrost liczby interwencji Policji
W ostatnich kilku latach zwigzanych z przemoca w rodzinie. Liczba wypenio-
nych formularzy Niebieska Karta jest odpowiednio wieksza w kolejnych latach
niz liczba ofiar przemocy domowej. Z rejestrow policyjnych wynika wigc, ze
ztego traktowania ze strony agresywnych cztonkéw rodziny doswiadcza czgsto
wiecej niz jedna osoba. Zazwyczaj jest to kobieta i dziecko nad ktorym zneca
si¢ mgzczyzna. W 2015 roku policjanci sporzadzili 75 495 formularzy Niebiska
Karta, co oznacza spadek w poréwnaniu do roku 2014 roku. Liczba ofiar
przemocy odnotowane dzigki systemowi Niebieskiej Karty rowniez spadia. Jest
to jednak nadal ogromna liczba osdb.

Tabela nr 2. Liczba ofiar przemocy domowej w Polsce w programie Niebieskie
Karty w latach 2012-2015.

2012 2013 2014 2015
Kobiety 50 241 58 310 72 786 69 376
Mezczyzni 7580 9233 11 491 10 733
Dzieci 19172 19 254 21 055 17 392
zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie:
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http://lwww.policja.pl/pol/aktualnosci/111312,Pierwszy-kwartal-2015-r-wyniki-
pracy-Policji.html,
http://www.statystyka.policja.pl/st/informacje/94596,quotNiebieska-Kartaquot-
2013.html, http://www.statystyka.policja.pl/st/informacje/85090,Procedura-
guotNiebieska-Kartaguot-w-statystyce-policyjnej.pdf.

Liczba ofiar przemocy domowej zwickszyta si¢ z 76 993 w roku 2012 do
105 332 w roku 2014. Kobiety stanowity wigkszos$¢ ofiar przemocy w rodzinie
odnotowanych w trakcie interwencji w latach 2012-2015 dotyczacych przemo-
cy w rodzinie, byto to 50 241 kobiet. W 2014 roku liczba ta wzrosta do 72 786.
Odsetek me¢zczyzn doswiadczajacych znecania zmniejszyt sie w 2015 roku,
podobnie stato si¢ z odnotowanymi kobietami i dzie¢mi. Niezwykle wazne sg
dane policyjne dotyczace liczby i plci 0s6b pokrzywdzonych przemoca w ro-
dzinie. Pozwala to na zbadanie zaréwno liczby, jak i odsetka 0s6b pokrzywdzo-
nych, przez pryzmat pici i wieku. Przedstawione dane pokazuja liczby osob
pokrzywdzonych w poszczegolnych latach, co daje pewien obraz skali przemo-
cy w rodzinie w Polsce. Jednak policyjne statystyki obejmuja tylko zgtoszone
przypadki stosowania przemocy, czyli takie, ktorych zgloszenie zostato zakon-
czone interwencja Policji. Dane ukazane powyzej przedstawiaja tylko pewien
odsetek zjawiska, dlatego, ze obrazuja wyltacznie liczby zgtoszonych aktow
przemocy w rodzinie. Brak jest prawdziwego rozmiaru tego zjawiska ze wzgle-
du na nie uwzglednienie sytuacji niezgtoszonych.

Zakonczenie procedury Niebieskie Karty nastgpuje, gdy ustanie przemoc w
rodzinie i zostanie zrealizowany indywidualny plan pomocy. O zakonczeniu
procedury powiadamia si¢ podmioty, ktore w niej uczestniczyly. Zakonczenie
procedury wymaga udokumentowania w formie protokotu podpisanego przez
przewodniczacego zespolu. Dokumentacja Niebieskie Karty stuzy nie tylko
rozpoznaniu przemocy, rejestracji przebiegu zdarzenia i jego skutkéw oraz
zaplanowaniu pomocy, ale jest takze wykorzystywana w postepowaniu przygo-
towawczym wszczynanym wobec sprawcy. Pracownicy socjalni stwierdzaja, ze
Niebieskie Karty sg dla nich informacja o rodzinach objetych przemoca w po-
szczegoOlnych rejonach. Poszerzajg ich wiedze o rejonie, poniewaz osoby, kto-
rymi si¢ opiekuja, niechetnie méwiag o przemocy w rodzinie, nie zawsze chca
rozmawia¢ na ten temat*®,

3. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

W Polsce coraz czesciej organizowane sg réznego rodzaju akcje przeciw prze-
mocy. Powstaje wiecej osrodkow pomagajacych ofiarom przemocy. Nie braku-
je ludzi, ktérzy pragnag pomagaé 1 wspiera¢ pokrzywdzonych. Organizacje spo-

18 |bidem.
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teczne, ruchy i lokalne inicjatywy uzupelniajg instytucjonalng strukture pan-
stwa oraz stajg si¢ gwarancja zaspokajania potrzeb ludzi, sg narzedziem osigga-
nia celow spotecznych. Brakuje jednak przede wszystkim srodkow finansowych
na zabezpieczenie odpowiednich dzialan, a takze czgsto wlasciwej koordynacji
wszystkich stuzb i instytucji, ktére w zakres swego dziatania maja wpisane
rodzing®®. W ostatnich latach w Polsce nastgpit rozwéj dostepnych form wspar-
cla.

W sytuacji przemocy w rodzinie pierwszy kontakt ze sprawca i osoba pokrzyw-
dzona ma najcze$ciej Policja. Pomoc rodzinie ma zazwyczaj charakter prewen-
cyjny i jest skoncentrowana na wczesnym wykrywaniu tego rodzaju przypad-
kéw. Duza rolg odgrywa rowniez koordynacja dziatan poszczegdlnych instytu-
cji oraz edukacja spoleczenstwa poprzez biezace informowanie o problemie
przemocy?. Do niedawna rola policji ograniczata si¢ do przeprowadzenia in-
terwencji domowej. Powodowato to poczucie bezkarnosci po stronie sprawcy.
Po stronie ofiary za$ pojawialo si¢ uczucie bezsilno$ci i osamotnienia?’. Pierw-
szym funkcjonariuszem, ktdry ma kontakt z ofiarg przemocy jest najczesciej
dzielnicowy. Ma on obowigzek udzieli¢ ofierze pomocy, jego obowigzki zwig-
zane z sytuacjg przemocy w rodzinie to mi¢dzy innymi:
e zachowanie bezposredniego kontaktu z ofiarg i sprawca w celu rozpo-
znania sytuacji w rodzinie,
e potwierdzenia wystepowania przemocy w rodzinie oraz ustalenia rodza-
ju i charakteru potrzebnych dziatan pomocowych
e opracowanie systematycznych wizyt celem sprawdzania stanu bezpie-
czenstwa domownikow i zachowanie sprawcy,
e informowanie o mozliwosci podjecia leczenia badz terapii,
e tworzenie pisemnych informacji dotyczacych rodzin, w ktoérych zacho-
dzi przemoc, organom administracji rzgdowej i jednostkom samorzadu
terytorialnego badz podmiotom, ktorym zlecily realizacje¢ zadan z za-

kresu przeciwdziatania przemocy zgodnie z Zarzadzeniem nr 162 z dnia
18 lutego 2008 roku??.

Najbardziej powszechnym rodzajem pomocy dla ofiar jest osrodek pomocy
spotecznej. Zgodnie z ustawg z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej
ma on obowigzek udzielania pomocy. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

19 1bidem.

20 1hidem.

2L Kope¢ M., Przeciwdziatanie przestepstwu znecania si¢ nad osobami bliskimi. Spofeczeristwo
i rodzina 2014, nr 38, s 69.

2 Zarzqdzenie nr 162 z dnia 18 lutego 2008 roku w sprawie metod i form wykonywania przez
Policje zadah w zwigzku z przemocg w rodzinie w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”. [on-
line]. [Dostep 21 luty 2016]. Dostepny w World Wide Web:
http://bip.kgp.policja.gov.pl/download.php?s=18&id=8052.
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nalezy do zadan wlasnych gminy, ktora zobowigzana jest do: stworzenia gmin-
nego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, prowadzenia poradnictwa
1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Musi réwniez
opracowywaé i realizowa¢ programy ochrony ofiar oraz prowadzi¢ gminne
o$rodki wsparcia®. Pracownik socjalny najczeSciej ma styczno$¢ z ofiarami
przemocy w rodzinie. Do jego zadan nalezy: §wiadczenie pomocy osobom
W trudnej sytuacji zyciowej, aby mogly samodzielnie rozwigzywac trudnosci,
pobudzanie do aktywno$ci i dzialania, pomoc w uzyskiwaniu poradnictwa
i pomocy przez instytucje panstwowe, wspotpraca ze specjalistami z innych
i sytuacji w celu przeciwdziatania patologii i negatywnym zjawiskom spotecz-
nym?*, Celem udzielania pomocy dla ofiary jest zazegnanie strachu i uwolnie-
nie ofiary spod rak oprawcy. Pracownik socjalny dokonuje oceny ogolnej sytu-
acji rodziny w zwigzku z zachowaniami agresywnymi pod katem bezpieczen-
stwa rodziny. Nastgpnie zostaje ustalony plan dziatania dla konkretnej rodziny.
Jednym z gléwnych celow interwencji na rzecz ofiary jest zapewnienie jej
wsparcia i tworzenie rozwigzan organizacyjnych koniecznych dla zapewnienia
skutecznej ochrony. Czesto najlepszym sposobem, jaki moze zastosowaé pra-
cownik pomocy spotecznej, pedagog lub pediatra dla stworzenia poczucia bez-
pieczenstwa, jest zapewnienie ochrony i wsparcia dla ofiary®. Wspolpraca
migdzy instytucjami jest bardzo waznym czynnikiem decydujacym o jakosci
wsparcia i pomocy §wiadczonej osobom, ktore zglaszaja si¢ w sprawie wyste-
powania zjawiska przemocy w rodzinie.

Kolejng wazng instytucja sg specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemo-
cy. Tworzenie i prowadzenie ich to zadanie z zakresu administracji rzadowe;j
realizowane przez powiat w ramach ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o prze-
ciwdzialaniu przemocy?®. Ustawa ta okre$la standardy podstawowych ustug
swiadczonych przez osrodki wsparcia dla ofiar przemocy domowej. Gléwnym
celem dziatania osrodkéw pomocy jest przede wszystkim czasowa izolacja
ofiary od oprawcy. Wazne jest réwniez udzielenie specjalistycznej pomocy
ofiarom przemocy zakresie interwencyjnym, prawnym, socjalnym i terapeu-
tycznym. Podstawowym zakresem dziatalno$ci takich osrodkow jest:

e udzielenie poradnictwa psychologicznego, medycznego, prawnego i so-

cjalnego,
e ustalenie i wprowadzenie indywidualnego planu dziatania,
o diagnoza sytuacji rodzinnej ofiary,

2 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemoCy W rodzinie, op. cit.

2 Sierpowska 1., Pomoc spoteczna, Warszawa: Wolters Kluwer Polska, 2010, s. 115.

25 Mellibruda J., Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie. s. 11. [on-line]. [Dostep 3 stycz-

nia 2016]. Dostepny w World Wide Web:

http://www.niebieskalinia.pl/przewodnik_ustawa/poradnik_-
eksperci_radza/01._Jerzy_Mellibruda.pdf.

%6 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie, op. cit.

10


http://www.niebieskalinia.pl/przewodnik_ustawa/poradnik_-_eksperci_radza/01._Jerzy_Mellibruda.pdf
http://www.niebieskalinia.pl/przewodnik_ustawa/poradnik_-_eksperci_radza/01._Jerzy_Mellibruda.pdf

Dominika Ritter, Paulina Rudnicka, Wanda Pruszewicz

e tworzenie grup wsparcia i grup terapeutycznych,
e sprawdzenie sytuacji dzieci i udzielenie im potrzebnej pomocy,
e udzielenie rad wychowawczych.

Bardzo istotng role¢ odgrywa edukowanie spoteczenstwa , ktoére odbywa si¢
poprzez poglebianie wiedzy, lokalng prase, telewizje czy radio. Niezwykle
wazne sg rowniez publikacje lokalnych medidow o instytucjach zobowigzanych
do pomocy ofiarom przemocy oraz ich kompetencjach?’. Celem jest zerwanie
Z lokalnymi stereotypami dotyczacymi instytucji wspomagajacych rodzing
i nawigzanie kontaktu z osobami pokrzywdzonymi i $wiadkami zdarzen. Waz-
nym elementem wptywu mediéw na przeciwdziatanie przemocy w rodzinie jest
uwrazliwianie spoteczenstwa, zarowno po to by przeciwdziataé pewnym zra-
chowaniom, ktore mogg przeradzaé si¢ w sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu,
jak 1 po to, by promowa¢ te poczynania, ktére przynosza korzys¢ i wzmagaja
solidarno$¢ spoteczenstwa?.

Pierwszym wybieranym $§rodkiem pomocy najczesciej jest telefon zaufania.
Telefony powstaja przede wszystkim w wiekszych osrodkach miejskich, braku-
je ich jednak w matych miejscowosciach. Zadaniem telefonu zaufania jest po-
danie osobie zainteresowanej informacji gdzie i jakiego rodzaju pomoc moze
uzyska¢?. Ponadto jest mozliwo$¢ uzyskania adresow placowek specjalistycz-
nych i pomoc w zorganizowaniu kontaktu w ramach lokalnej sieci wsparcia.
Najpopularniejsza formg telefonicznej pomocy dla ofiar przemocy w Polsce
jest Niebieska Linia. Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
Niebieska Linia dziata od 1995 roku. Jej oferta pomocy caty czas si¢ rozwija.
Wynika to z konieczno$ci odpowiedzi na potrzeby dzwonigcych do placéwki
ofiar. Rolg pogotowia jest przyjecie zgtoszenia od §wiadka lub osoby pokrzyw-
dzonej i1 przekazanie dalej informacji odpowiednim w danym przypadku shuz-
bom. Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie oferuje pomoc,
wsparcie zardéwno osobom doznajacym przemocy, jak i sprawcom przemocy.
Telefony dla ofiar przemocy zapewniajg migdzy innymi: wsparcie psychiczne,
informacje na temat realnych mozliwo$ci rozwigzania konkretnych problemow
zwigzanych z przemocg czy porady prawne®’.,

W celu umozliwienia skorzystania z pomocy wszystkim mieszkancom naszego
wojewddztwa, wprowadzono takze comiesi¢czne dyzury prawnika we wszyst-
kich przedstawicielstwach urzedu tj. w Bydgoszczy, Inowroctawiu, Grudzigdzu
oraz Wioctawku, a od 2010 roku takze w Chetmnie, Brodnicy oraz Lipnie. Or-

27 Ibidem.

28 Soriano A., Przemoc wobec dzieci. Krakéw: Wydawnictwo eSPe, 2002, s. 129.

2 Mazur J., op. cit., s 146.

30 pospiszyl 1., Razem przeciw przemocy. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, 1999, s. 39.
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ganizowane sa szkolenia, warsztaty, konferencje oraz kampanie spoteczne,
ktorych gtownym celem jest podnoszenie kwalifikacji zawodowych osob pracu-
jacych z osobami doznajacymi przemocy w rodzinie oraz promowanie warto$ci
rodzinnych, metod wychowawczych bez uzycia przemocy, edukacje¢ dzieci,
mtodziezy i1 dorostych w zakresie skutkéw stosowania przemocy w rodzinie.
Systemowo realizowane zadania w obszarze profilaktyki przeciwdziatania
przemocy w rodzinie majg stuzy¢ przebudowie $wiadomosci spoteczenstwa
wobec tego zjawiska oraz zmniejszenie jego skali w wojewodztwie®!,

Obowiazujace przepisy prawa w kwestii przeciwdziatania przemocy w rodzinie
sg dobrze przemyslane, jednakze nalezy wprowadzi¢ pewne zmiany w kwestii
ich egzekwowania i wykonywania. Na uwage zastuguje sama metoda interwen-
cji w sytuacjach, kiedy dochodzi do zjawiska przemocy, ktéra polega na $cisltej
wspolpracy wszystkich instytucji. W rozwigzaniach tych nie chodzi o szykano-
wanie dysfunkcyjnych rodzin, lecz zapewnienie wsparcia na wszelkie mozliwe
sposoby. W wielu przypadkach przemoc jest niewidoczna, ukrywana przez
ofiary i sprawcow. Osoby doswiadczajace przemocy nie przyznaja si¢, ze jej
doswiadczaja. Odczuwaja wstyd albo maja poczucie winy. Przemoc wykrywa
si¢ czesto przez rozne instytucje oraz organizacje, ktore zajmujg si¢ pomoca
takim osobom. Otrzymuja kompleksowa pomoc, nie tylko bytowa, ale réwniez
stalg opieke specjalistow, ktorzy utatwiaja przejscie przez ta trudng drogg, pod
warunkiem odizolowania sprawcy od ofiary.

4. Przemoc domowa w Toruniu na podstawie wynikéw ankiet

Ankietowani z niewielkg przewagg procentowa odpowiedzieli, Ze nie znaja ro-
dziny w ktdrej stosowana jest przemoc (54,5%). 28 mezczyzn zna taka rodzing,
a 30 nie. Kobiety w wiekszosci nie posiadaja informacji na temat rodzin w kto-
rych stosowana jest przemoc (57%). Az 45,5% respondentow byto swiadkiem
przemocy.

W jednym z najbardziej rozbudowanych pytan zawierajacych 10 zachowan do
wyboru, ankietowani wybierali odpowiedzi dotyczace sytuacji, ktére uwazaja za
przemoc. Bylto to pytanie wielokrotnego wyboru. Na podstawie odpowiedzi
ustalono, ze az 89% osdb twierdzi, ze zngcanie fizyczne jest rodzajem przemo-
cy. Na pytanie o zngcanie psychiczne 85% ankietowanych uwaza, ze jest ono
zachowaniem przemocy. Co wazne, uwaza tak az 92% kobiet 1 78% megzczyzn,
co pokazuje wykres.

3L Wojewddzki program przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla wojewédztwa kujawsko-
pomorskiego do roku 2020, s. 13. [on-line]. [Dostep 15 luty 2016]. Dostepny w World Wide
Web: http://www.niebieskalinia.kujawsko-pomorskie.pl/upload/file/3.pdf.
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Wykres nr 1. Co wedlug respondentow jest przemocs.
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zrédlo: opracowanie wlasne

Oceniane przez ankietowanych jako zachowanie najmniej przemocowe jest
zabranianie czego$ drugiej osobie (6%) i zaniedbanie (13%). Podobne stanowi-
sko mezczyzni i kobiety zajeli jesli chodzi o wyzwiska (kobiety 49%, mgzczyzni
50%), szarpanie (kobiety i me¢zczyzni po 62%) i dokuczanie (kobiety 29%, mgz-
czyzni 31%). Respondenci w 19% uwazaja, ze odtracenie jest zachowaniem
zwigzanym z przemocg. Co ciekawe, az 41% ankietowanych kobiet i 52% mgz-
czyzn uwaza krzyk za przemoc, a za takie zachowanie tylko 13% kobiet i 19%
mezczyzn uwaza klaps.
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Kolejnym pytaniem, w ktérym ankietowani mieli 6 odpowiedzi do wyboru byto
pytanie o powody wystgpowania przemocy. Wszyscy ankietowani udzielili od-
powiedzi na to pytanie. Najczgsciej wybierang odpowiedzig przez respondentow
byt powod wystgpowania alkoholizmu czlonkéw rodziny (81,5%). Najrzadziej
wybierano odpowiedz, ze to brak postuszenstwa ze strony dzieci jest powodem
przemocy, taka odpowiedz wybralo 14% osob. Kontakty z narkotykami sa po-
wodem agresji wobec innych cztonkoéw rodziny wedtug 65% kobiet i 50% mez-
czyzn, co zostato ukazane na ponizszym wykresie.

Wykres nr 2. Powody przemocy wedtug ankietowanych
Powody przemocy wedtug ankietowanych
100%
90%
80%
70%
60%

50%
40%
30%
20%
- In s
0%

ciezka sytuacja nieumiejetnosé alkoholizm kontakty z brak wczesniejsze
materialna radzenia sobie z cztonkdéw rodziny narkotykami postuszenstwa ze  doswiadczenia
trudnosciami strony dzieci przemocy w
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Zrodto: opracowanie wlasne.

Ankietowani kobiety i m¢zczyzni w 52% uwazaja, ze powodem przemocy jest
nieumiejetnos¢ radzenia sobie z trudnosciami zyciowymi. Az 61% kobiet i 40%
mezczyzn uwaza, ze powodem agresji moze by¢ to, ze osoby zaktadajace obec-
nie rodzing wczesniej do§wiadczyly przemocy. Cigzka sytuacja materialna uwa-
zana jest przez 26,5% os6b za powdd agresji.

Kolejne pytanie ankiety dotyczylo sytuacji, charakterystyki rodzin, w ktérych
wystepuje przemoc. Ankietowani mieli za zadanie wybra¢ ich zdaniem takie
odpowiedzi, ktore najbardziej kojarza im si¢ z sytuacjg rodziny, w ktorej jest
przemoc domowa. Ostatnia z odpowiedzi w tym pytaniu byta otwarta. Mozna
byto w wyznaczonym miejscu dopisa¢ swojg odpowiedz, jednak zadna z ankie-
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towanych 0séb tego nie zrobita. Procentowo odpowiedz, ze w rodzinach patolo-
gicznych czy z marginesu spolecznego najczesciej dochodzi do aktow przemocy
ankietowani wybierali najczesciej. Taka odpowiedz wybrato az 82% ankietowa-
nych kobiet i 79% me¢zczyzn. Respondenci uznali, Ze rownie czgsto agresja jest
zwiazana z rodzinami, w ktorych wystepuje problem z alkoholem (75%). Kolej-
ng wybierang odpowiedzig byta ta, ze przemoc wystepuje w rodzinach normal-
nych i w tak zwanych dobrych domach. Odpowiedz zaznaczylo 30% osob. An-
kietowani uznali, ze rzadziej dochodzi do przemocy w ubogich rodzinach (15%
kobiet i 19% megzczyzn) i w rodzinach, w ktorych tylko jeden rodzic wychowuje
dziecko (11% kobiet i 12% mezczyzn). Wedlug respondentéw najrzadziej prze-
mocg rodzinng sg zagrozone rodziny wielodzietne.

Wykres nr 3. W ktoérych rodzinach najczgsciej dochodzi do przemocy.
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Zrodto: opracowanie wiasne

W czterech ostatnich pytaniach ankiety respondenci zostali zapytani o kwestie
dotyczace pomocy niesionej ofiarom przemocy. Mieli oni do wyboru odpowie-
dzi tak lub nie. W pierwszym pytaniu zostata poruszona kwestia pomocy osrod-
kéw wsparcia. Ankietowani zostali zapytani, czy osoba pokrzywdzona powinna
szuka¢ pomocy w osrodkach wsparcia. 86% mezczyzn odpowiedzialo, ze po-
winna szukac takiej pomocy, a 14%, ze nie. Ankietowane kobiety podobnie
odniosty si¢ do tej kwestii, 92% odpowiedzialo na to pytanie -tak, a 8% - nie.
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Wykres nr 4. Czy ofiara pomocy powinna szuka¢ pomocy w o$rodkach wspar-
cia.
Czy ofiara przemocy powinna szuka¢ pomocy w osrodkach wsparcia
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Zrodto: opracowanie wiasne

Celem przeprowadzenia ankiety byto uzyskanie informacji dotyczacych zjawi-
ska przemocy w rodzinach na terenie miasta Torunia. Analiza wynikdw ankiety
przeprowadzonych w rozdziale drugim umozliwita sformutowanie naste¢puja-
cych ustalen:
e Blisko potowa ankietowanych zna rodzing, w ktorej stosowana jest
przemoc i byta $wiadkiem przemocy domowe;j.
o Wyzwiska, szarpanie, krzyk, znecanie psychiczne i fizyczne sg za-
chowaniami najbardziej kojarzonymi z przemocs.
e Alkoholizm cztonkéw rodziny jest najwigkszym powodem agresji.
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e Do przemocy dochodzi najczesciej w rodzinach patologicznych,
Z marginesu spotecznego i w rodzinach z problemem alkoholowym.

e Osoba pokrzywdzona powinna szuka¢ pomocy w o$rodkach wspar-
cia.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze mieszkancy Torunia majg §wiadomo$c
wystepowania przemocy w ich srodowisku. Nie wszyscy zglosiliby ten problem
na policj¢, raczej udaliby si¢ do centrum pomocy rodzinie czy do osrodkow
wsparcia. Ankietowani zdaja sobie spraw¢ z rozmiardw zjawiska przemocy
domowej. W $wietle wynikéw ankiety widaé, ze przemoc rodzinna jest powig-
zana z innymi problemami spotecznymi, takimi jak alkoholizm. W rodzinach
z problemem alkoholowym akty przemocy wystepuja wedlug ankietowanych
czesciej niz w rodzinach wolnych od problemu alkoholowego.

Wyjscie z przemocy domowej jest bardzo trudne potrzebna jest czgsto pomoc
z zewnatrz. Czesto pomagaja osoby niespokrewnione, a takze dostaja wsparcie
od wielu stuzb. Pomoc moze przyjs¢ ze strony psychologa, policjanta, lekarza,
pracownika socjalnego, czy tez prawnika. Pomoc od psychologa wspiera z wy-
chodzenia z dotychczasowej sytuacji. Pomoc prawna stawia sprawcy granice
prawne, Ktore uniemozliwiajg stosowanie przemocy?. Istniejg organizacje, ktore
niosg pomoc ofiarom. Wyjsciem z takiej sytuacji jest zwrocenie si¢ 0 wsparcie
i pomoc, znalezienie jakiego$ rozwigzania. Walka samodzielna z przemoca
na czesciej skazana jest na porazke. Kiedy ma si¢ poczucie wsparcia z zewnatrz,
moze to zacheci¢ do walki z problemem. Wielu ofiarom jest cigzko wydostaé si¢
z takiej sytuacji, czesto kieruje nimi Igk, moze to zatem uniemozliwi¢ dalsze
dziatanie®.

Placéwki na terenie Torunia oferujagce pomoc dla ofiar przemocy domowej
w rodzinach:
e  Biuro do spraw Polityki Prorodzinnej i Przeciwdziatania Przemocy
znajduje sie przy ul. M. Sktodowskiej-Curie 73, 87-100 Torun, tel. (56)
656 10 83, (56) 659 13 99.
e  Stowarzyszenie ,,Azyl” na Rzecz Pomocy Kobietom i Dzieciom Ofia-
rom Przemocy, ul. Brzozowa 9, 87-100 Torun, tel. (56) 657 58 61, e-
mail: biuro@azyltorun.org.pl, Elzbieta Jacewicz.

32 Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”, Gdzie szukaé
pomocy? [on-line]. 09.10.2014 [Dostep 11 kwietnia 2016]. Dostepny w World Wide Web:
http://www.niebieskalinia.pl/pomoc/gdzie-szukac-pomocy.

33 Wierzba K., Organizacje wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie. 15.07.2011. [on-line]. [Do-
step 11 kwietnia 2016]. Dostepny w World Wide Web:
http://www.edulandia.pl/edukacja/1,101856,5756027,0rganizacje_wsparcia_dla_ofiar przemocy
w_rodzinie.html.
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e  Miejski Os$rodek Pomocy Rodzinie w Toruniu — Dzial Interwencji
Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego, ul. Konstytucji 3 Maja
40c, 87-100 Torun, tel. (56) 650 85 64 — kierownik Borawska Agniesz-
ka.

. Torunskie Centrum CARITAS, ul. Szosa Bydgoska 1, 87-100 Torun,
(56) 654 05 43, (56) 654 92 87, www.torunskiecentrum.caritas.pl, e-
mail: torun@caritas.pl — dyrektor ks. Jarostaw Ciechanowski.

e  Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, ul. Prosta 4, 87-100 Torun,
tel. (56) 622 29 91 e-mail: ppp_torun@interia.pl — dyrektor Monika Ja-
nus.

¢  Niepubliczna Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna ,,Salaman-
dra”, ul. Kosciuszki 41/47, 87-100 Torun tel. 500 118 657 — dyrektor
Elzbieta Bernaciak.

e Zesp6l Interwencyjno — Motywacyjny na rzecz os6b naduzywajacych
alkoholu oraz w sprawach dotyczacych przemocy domowej przy Miej-
skiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ul. Batorego
17/19, 87-100 Torun, tel.(56) 639 93 01.

e  Miejski Osrodek Edukacji i Profilaktyki Uzaleznien z izbg wytrzez-
wien, ul. Kasztanowa 16, 87-100 Torun, tel. (56) 645 89 96,
www.moeipu.pl3,

W strukturach lokalnych miasta Torunia dziata Miejski Osrodek Pomocy Ro-
dzinie. Bezposrednig pomocg rodzinom i osobom potrzebujacym zajmujag si¢
pracownicy socjalni dziatajacy zgodnie z ustalong rejonizacjg. Nowelizacja
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 1 sierpnia 2010 roku
powotata tzw. zespoly interdyscyplinarne. Zadaniem zespotu jest diagnozowanie
problemu przemocy w rodzinie, podejmowanie dziatah w rodzinach zagrozo-
nych przemoca, w celu zapobiegania lub podejmowania interwencji w §rodowi-
sku dotknigtym problemem przemocy®. W sklad zespotu interdyscyplinarnego
wchodzi grupa ludzi specjalistow z roznych dziedzin. Zespot interdyscyplinarny
tworzy wojt, burmistrz lub prezydent miasta, powotujac do niego przedstawicie-
li: jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, miejskiej komisji rozwigzy-
wania problemow alkoholowych, Policji, oSwiaty, ochrony zdrowia i organizacji
pozarzagdowych. Osoby te spotykaja si¢ na zebraniach grup wedtug potrzeb, lecz
nie rzadziej niz raz na trzy miesigce. W dzialajagcym zespole opracowuje si¢
plan indywidualnej pomocy rodzinom dotknigtym przemocs. Inicjujg dziatania

34 Sad Okregowy w Toruniu, Placowki oferujgce wsparcie i pomoc dla ofiar przemocy
domowej na obszarze wiasciwosci Sqdu Rejonowego w Toruniu. [on-line]. [Dostep 20
kwietnia 2016]. Dostepny w World Wide Web: http://www.so.torun.pl/plik,135,wykaz-
placowek-oferujacych-wsparcie-i-pomoc-dla-ofiar-przemocy-domowej-na-obszarze-
wlasciwosci-sadu-rejonowego-w-toruniu.pdf.

3 Zrédto: informacje od pracownikow MOPR w Toruniu
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w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc, a takze nadzorujg sytuacje tych ro-
dzin. Obowigzkiem zespotu jest takze prowadzenie dokumentacji podejmowa-
nych dziatan, a takze ich efektow. Z zespolem interdyscyplinarnym sg Scisle
powigzane grupy robocze i zespoly interwencji kryzysowej. Prace w ramach
grup sg prowadzone w zalezno$ci od potrzeb zglaszanych przez zespot interdy-
scyplinarny. Wszelkie dane i informacje 0sob dotknietych przemoca sg chronio-
ne, a cztonkowie tych grup sa zobowiazani do zachowania poufnosci danych®.

Dnia 8 grudnia 2012 roku rozpoczat funkcjonowanie Zespo6t Interdyscyplinarny
ds. Rozwigzywania Problemoéw Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Toruniu, ktory zostal powotany przez Prezydenta Mia-
sta Torunia. Zespét sklada si¢ z przedstawicieli roznych stuzb tj. Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie, Policji, Prokuratury, Sadu, Stuzby Zdrowia, O$wia-
ty i organizacji pozarzadowych. Zespoét realizuje zadania wynikajace z Ustawy
Z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz Rozporza-
dzenia Rady Ministréw z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,,Nie-
bieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”. Siedziba Zespotu
miesci si¢ w Toruniu, ul. Marii Sktodowskiej - Curie 82-84.

Do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Rozwigzywania Probleméw Prze-
mocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Toruniu, w roku
2015 wptyneto 197 Niebieskich Kart, ktore trafity do zespoldéw roboczych koor-
dynowanych przez pracownikow Zespotu Interwencji Kryzysowe;.

W roku 2015 odbyto si¢ 11 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego,
W ktorych uczestniczyli przedstawiciele MOPR, Policji, Wydziatu Oswiaty UM,
Wydzialu Zdrowia i Polityki Spolecznej UM, Strazy Miejskiej, Prokuratury,
ochrony zdrowia i kuratorow. Zespot interwencji kryzysowej uruchomit dodat-
kowy program dla rodzin doznajacych przemocy domowej; program ten ma
charakter psychologiczny, psychiatryczny, prawny, terapeutyczny i edukacyjny.
Zadania realizowane w ramach programu to m.in.:

e spotkania grup wsparcia, w ktorych udziat wzieto 25 oséb,
e dyzur psychologa wsparciem objeto 49 osdb,
e dyzur psychiatry, z ktérego skorzystato 33 osoby.

W okresie od 1 stycznia 2015 roku do 31 grudnia 2015 roku liczba oséb korzy-
stajacych z programéw zespotu interdyscyplinarnego wyniosto 978 srodowisk,
natomiast dziatanie podjete przez pracownikéw to 2657. W ramach programu
pracownicy podejmowali roznorakie dziatania o charakterze rozméw indywidu-
alnych, konsultacji czy terapii. W analizowanym czasie dziatania podejmowane

3 Miejski Os$rodek Pomocy Rodzinie w Toruniu, Sprawozdanie z dziatalnosci Miejskie-
go Osrodka Pomocy Rodzinie w Toruniu za 2015 rok. Torun 2016. [on-line]. [Dostep 20
kwietnia 2016]. Dostepny w World Wide Web:
http://www.mopr.torun.pl/images/files/2016/sprawozdania/ CAO%202015.pdf.
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przez Zespot interwencji kryzysowej najczesciej dotyczyly probleméw zwigza-
nych z przemocg domowg, problemami opiekunczo — wychowawczymi, a takze
zdrowotnymi. Jak przedstawia to wykres ponizej przemoc domowa ma tenden-
cje wzrostowg i w roku 2015 osiggneta poziom 344 §rodowisk, borykajacych si¢
z tym problemem, do lat poprzednich najnizszy poziom tego problemu byt
w roku 2013, wtedy wynidst 178 $rodowisk (wykres nr 6). Liczba prowadzo-
nych srodowisk nie zmienia si¢ znaczaco do ubiegtych lat, czesto zdarza si¢ tak,
ze w jednym $rodowisku wystepuje kilka problemoéw naraz od przemocy po
alkoholizm, bezrobocie, a nawet bezdomnos¢.

Wykres nr 5. Problemy, z ktérymi boryka si¢ sSrodowisko.
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Na obszarze miasta Torunia liczba rodzin korzystajacych z pomocy MOPR
z tytulu przemocy w rodzinie w roku 2014 wyniosta 107 rodzin, natomiast
w roku 2013 wyniosta 16 rodzin. Takze w roku 2014 znaczaco wzrosta liczba
rodzin, zgtaszajacych problemy zwigzane z przemoca. Jest to spowodowane nie
tylko przemoca, ale problemami ktore si¢ nawarstwiaja czyli bezradnoS$cia, bra-
kiem pracy.

W okresie od stycznia 2014 r. pracownicy z dzialu Interwencji Kryzy-
sowej i Poradnictwa Specjalistycznego podjeto 208 Srodowisk z problemami
przemocy w rodzinie, gdzie w roku poprzednim czyli 2013 tych $rodowisk byto
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178. Od roku 2014 zauwaza si¢, ze liczba srodowisk wzrosta do roku poprzed-
niego. Tak jak wspomniano wczesniej czesto wystepujg sytuacje, ze problemy
nakladaja sie na siebie i w jednym $rodowisku wystepuje problem przemocy
zwigzany z alkoholizmem, bezrobociem i coraz cze$ciej bezdomnoscig®’.

Wykres nr 7. Przemoc rodzinna w latach 2012-2013.
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W roku 2013 na terenie miasta Torunia pomoca zostato objetych 178 $rodo-
wisk, gdzie w roku 2012 tych §rodowisk bylo 217. Jak mozna zauwazy¢ liczba
srodowisk nie zmienia si¢ znacznie w poréwnaniu do roku 2012. Pracownicy
MOPR ttumacza, ze liczba ta jest nizsza z rokiem poprzednim dlatego, ze Dziat
zmienit siedzibe na odlegla od centrum Torunia, co moglo spowodowa¢ mniej
0s0b zglaszajacych sie o pomoc.

Natomiast w roku 2012 na obszarze miasta Torunia liczba rodzin korzystaja-
cych z pomocy MOPR z tytutu przemocy domowej wyniosta 217 §rodowisk,
za$ w 2011 roku 185 rodzin. Zauwaza sie, ze od roku 2012 liczba rodzin prowa-
dzonych przez MOPR nie zmienia si¢ znaczaco do roku 2011. Nie zmieniajg si¢
takze problemy zwigzane z przemoca wystepujace w Srodowiskach zglaszaja-
cych sie o pomoc do MOPR-u.

Pracownicy zespotu interdyscyplinarnego $cisle wspotpracuja w ramach dziatan
interwencyjnych z pracownikami socjalnymi w celu pomocy klientom zgtasza-

37 Miejski Os$rodek Pomocy Rodzinie w Toruniu, op. Cit. .
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jacym si¢ do MOPR w Toruniu. W latach 2011-2015 wspoétpraca ta dotyczy
takich probleméw jak przemoc domowa, procedura ,,Niebieskiej Karty”, a takze
pomoc osobom starszym i schorowanym. W latach 2011-2015 obserwuje si¢
znaczgcy wzrost przemocy w rodzinie w roku 2015 w poréwnaniu do ubieglych
lat. Dylemat ten narasta z roku na rok i staje si¢ powaznym problemem spotecz-
nym z ktorym borykajg si¢ mieszkancy Torunia. Czynnikéw tego zjawiska jest
wiele poczynajac od sytuacji ekonomicznej rodziny przez ubdstwo i bezrobocie,
to wszystko zaburza prawidtowe funkcjonowanie rodziny i prowadzi do zacho-
wan patologicznych.

5. Podsumowanie

Przemoc w rodzinie stanowi w Toruniu istotny problem spoteczny. Jak pokazuja
statystyki MOPR, liczba rodzin w ktérych wystepuje zjawisko z roku na rok
ro$nie. ROwniez opinia publiczna zauwaza ten problem. Ponad potowa miesz-
kancow Torunia zna rodziny w ktorych wystepuje przemoc. Najczesciej przy-
czyng przemocy jest alkoholizm jednego cztonka rodziny oraz patologia. Acz-
kolwiek problem ten wystepuje rOwniez w tzw. ,,normalnych rodzinach”, gdzie
nie wystepuje alkohol ani patologia. Mieszkancy Torunia otwarci sg na wsparcie
dla rodzin z problemem przemocy. Przektada sie to rowniez na dziatalno$é sa-
morzadu, ktéry aktywnie pomaga nie tylko osoba pokrzywdzonym (ofiarom),
lecz réwniez sprawcg. Dzigki funkcjonowaniu Zespotu Interdyscyplinarnego
pomoc ta ma szeroki charakter.
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